
Videoconferencias a través de ZOOM 

Ingrese a  https://zoom.us/ 

Por Prof. José Luis Vargas 

 

 

Clic para ingresar, si ya 

tenés guardados tu usuario y 

clave te dirige directo a tu 

cuenta, sino se habilita la 

pantalla de inicio de sesión 

para ingresarlos 

https://zoom.us/


 

Ingresa con 

tu correo 

Ingresa tu 

clave y luego 

clic en 

Ingresar 

Si no tenés cuenta 

deberás registrarte. 

Es gratuito. 

Hace clic y seguí los 

pasos que te soliciten 



 

 

Clic para agregar una foto de 

perfil, ya que cuando deshabilites 

tu cámara a los demás le 

aparecerá tu foto de perfil. 



 

 

 

Clic para abrir la 

ventana desde el cual 

vas a seleccionar la 

foto de perfil 



 

 

Selecciona tu 

foto y luego hace 

clic en Abrir 



 

Podés ajustar y recortar el 

tamaño de la foto de perfil 

(izquierda). A la derecha 

como se visualizaría. Luego 

clic en Guardar 

 



 

Listo, ya tenés tu 

foto de perfil !!!  

Ahora a programar 

una reunión… 

 



 

 

 

Hace clic en 

REUNIONES (izquierda) 

y luego clic en 

PROGRAMAR UNA 

REUNIÓN NUEVA 

La opción gratuita permite 

reuniones de más de 3 

participantes y como tiempo 

límite 40 minutos. 



 

 

Ingresa el 

tema principal 

de la reunión 

Establece la 

fecha y el 

horario de la 

reunión 



 

 

 

Selecciona la 

zona horaria 

Aquí se genera el ID 

y la contraseña de la 

reunión. (datos 

necesarios para que 

tus invitados 

ingresen) 
Elegí si las 

cámaras van a 

estar encendidas 

o apagadas. 



 

 

Podés seleccionar 

que se grabe 

automáticamente la 

reunión. (Luego 

podés compartir el 

video a quienes no 

pudieron participar 

en la reunión) 
Clic en guardar para 

que quede programada 

tu reunión 



 

 

 

 

Aquí tenés 

disponible el ID 

y la contraseña 

para que tus 

invitados se 

puedan unir a tu 

reunión en Zoom 



 

La aplicación te ofrece un 

texto con todos los datos 

de la reunión para que 

puedas enviar a tus 

invitados. (hace clic) 



 

 

 

 

Este texto lo 

podés copiar 

para enviar a 

tus invitados. 

Aquí tienen 

todos los 

datos 

necesarios 

para ingresar 



 

 

Clic para dar 

inicio a tu 

reunión 



 

 

 

Clic para abrir la 

pantalla de video 

conferencia  



 

 

Espere mientras 

se conecta… 



 

 

 

Listo, ya estás 

como anfitrión en 

la reunión. 

Esta es la 

pantalla principal. 

En este caso 

tenemos la cámara 

deshabilitada 



 

A medida que ingresan tus 

invitados, se los puede 

admitir o eliminar. 

 



 

 

 

 

Nos indica que está 

grabando la reunión 

 

Podés habilitar 

o deshabilitar 

tu micrófono y 

tu cámara 

 

Se puede 

interactuar 

también mediante 

un chat grupal 

Podés pausar o 

dejar de grabar 

Aquí van a aparecer los 

participantes, podes 

silenciarles o habilitarles los 

micrófonos 

 



 

 

FELICIDADES!!!  

Ya estás conectado 

con tus invitados… 



 

 

Podés compartir 

tu pantalla, 

mostrarles, por 

ejemplo, un Power 

Point, cómo 

navegar por una 

página, etc. Elegí 

la pantalla que 

queres que todos 

vean y luego hace 

clic en Share 



 

 

 

 

 

 

Ya estás 

compartiendo tu 

pantalla 

Podés dejar de 

compartir 

haciendo clic aquí 



 

 

 

Haciendo clic podés 

finalizar la reunión.  



 

 

 

 

Hace clic en 

finalizar la reunión 

para todos 



 

 

 

Espera mientras la app 

convierte la reunión en un 

video con formato mp4 


